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Escola forma em

Considerada uma técnica polé-
mica, a terapia de vidas passadas
tem atraido cada vez mais o inte-
resse de médicos, psicanalistas e
terapeutas baianos. A Sociedade

Baiana de Terapia Regressiva,

fundada hé apenas trés anos, jd
formou 130 profissionais
especializados em Aracaju e Sal-
vador. Agora, através da Escola
de Formagédo de Terapeutas, estd
oferecendo mais cinco cursos téc-

nicos — Reiki I, II e III;
Renascimento; massagem
Ayurvédica; Iridologia;

Gemoterapia e Cromoterapia — e
um curso de especializagio em
.Fundamentos da Psicologia
Junguiana.

O socidlogo e psicanalista Jodo
Talaier, fundador da sociedade,
explica que a procura por terapi-
as alternativas tem crescido nos
tltimos anos em funcio do au-
mento da caréncia do ser huma-
no. As pessoas pagam de R$
50,00 a R$ 80,00 por consulta para
ver seus problemas resolvidos.
“Existe uma busca maior de res-
postas para comportamentos, ati-
tudes e sintomas inexplicdveis
gue comprometem a convivéncia,
0 bem-estar e o equilibrio do ser
humano”, afirma Talaier.

O especialista conta que, por
intermédio da terapia de vidas pas-
sadas, jd curou pessoas como
Daniela, nome ficticio dado a uma
de suas pacientes. O medo que a
jovem tinha de fogo era tdo in-
tenso, que ndo conseguia acen-
der um fésforo sem ficar histéri-
ca. Nao podia sentar préxima a
uma fogueira ou entrar em um res-
taurante com iluminacio 2 luz de
velas. Através da regressdo, ela
descobriu que tinha um trauma
de uma vida anterior: teria sido
queimada. viva na fogueira em
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Jodo_T.dlaier; coordenador da Escola de F. ormagdo de Terapeutas.

uma cidade do interior da Franga,
“Talaier explica que, a partir do
momento em que regrediu e rela-
tou a experiéncia, a paciente pas-
sou a compreender o0 que aconte-
cia e aprendeu a ndo fugir mais
do fogo. *“ A terapia de vidas pas-
sadas atinge a camada mais pro-
funda das fobias e, no ambiente
controlado e seguro do consul-
torio, o sofrimento pode emergir
e ser liberado”, esclarece o espe-
cialista, relatando que as terapias
alternativas, ao contrdrio da me-
dicina convencional, buscam a
compreensdo do individuo como
um todo: fisico, mente e alma.
~ Por tratar de questdes delica-
das, que atingem aspectos fisi-
cos e psicolégicos do paciente, o
trabalho exige o uso de técnicas
seguras ¢ profissionais qualifi-
cados. Por isso, os interessados
em fazer os cursos da Escola de
Formacao de Terapeutas sdo sub-
metidos a uma entrevista. “A in-

tengdo € saber qual a formacéo
da pessoa. Quando necessdrio,
indicamos algum curso de
aprofundamento e sé concede-
mos o certificado e a carteira de
terapeuta para quem estd prepa-
rado”, garante Talaier, explican-
do que, para participar da sele-
¢do, o candidato deve possuir o
segundo grau completo.

Os cursos técnicos de Escola
de Formacdo de Terapeutas tém
duracdo média de seis a 12 me-
ses, sendo que o curso de espe-
cializa¢do tem duragio de 24 me-
ses. As aulas s@o ministradas em
médulos com aulas nas quintas e
sextas feiras, a noite, e sdbado
,durante o dia, um médulo por
meés, na cidade de Salvador. Os
professores sdo médicos, psico-
logos, psicanalistas ¢ terapeutas,
com especializagio nas dreas es-
peciticas. Mais informacgdes po-
dem ser obtidas através do tele-
fone (071) 353-4943 ou 9962-6764.

Terapias Alternativas

CONHECA AS
MODALIDADES
TERAPEUTICAS

1 —Terapia de Vidas Passadas :
Busca a cura através da regressio.
A técnica leva o paciente a recor-
dar vidas anteriores e a conhecer
motivos que geram distirbios no
presente.

2 —Reiki : Técnica oriental de
cura através da imposicio das
maos. E indicada para aliviar do-
res fisicas, eliminar o estresse,
aumentar a percep¢ao, liberar a
tensdo, revitalizar o corpe v a
mente e ajudar as emogoes. -

3 — Renascimento : A técnica
consiste em uma respiragio rela-
xada e continua. O objetivo é fa-
Zer com que o paciente experi-
mente novamente o renascim:nto
através da sensacdes fisinlogicas
e psicolégicas e quebre padroes
de comportamento.

4 —Massagem Ayrvédica : Com
manipula¢des profundas e vigo-
rosas e alongamentos, a técnica
estimula pontos de 6rgdos vitais.
O prop6sito € a busca do equili-
brio fisico, mental, psiquico e
energético.

5 - Iridologia : Consiste no es-
tudo de aspectos fisicos, psicold-
gicos e emocionais, através da in-
terpretagio de caracteristicas e
alteracdes apresentadas pela iris.

- para equilibrar corpo € mente, atra-

6 -~ Gemoterapia e
Cromoterapia - Técnica baseada
na associagao de cromo e cristais

vés da harmonia entre a aura (ema-
nagdo que envolve o corpo huma-
no) e os chakras (centros vitais
internos).




