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f,Especmhsta mlmstra

.curso sobre ps1cotera_p1a

Enoontrar solugoes para pro-
blemas como depresséo; fobias,
sindrome de panico, angustias
e problemas fisicos pormeioda -

_ terapia dé vidas passadas. Es- -
se é o principal objetivo do cur-
$o Terapia de vidas passadas
.na prética da psicoterapia, que
serd ministrado pelo psicanalis-
ta gaticho Jodo Talaier; durante

" todo o ano. O curso-¢é destina-

" do a médicos, psicologos, tera- .

peutas e enfermeiros, com 190 - -

. horas de duragéo e equwale a
uma pos-graduagao ,
0 objetlvo é ajudar os pro-

- fissionais da drea da satide acu-

rar outras pessoas. Com a téc- -
nica da terapia de vidas passa-

das, busco tirar umindividuo de
uma situago de desespero pa-
] raumadeesperanga revela Ta- " &
'¥ ¢80 do curso ainda néo foi defi-

 laler, quie mora h4 seis anos em
Salvador e d4 cursos também_ :
em Aracaju e Feira de Santana.
- De acordo.com ele, com 0 .~
auxflio da psicoterapia na tera-
pia de vidas passadas é possf-
vel fazef uma andlise mental,
emocmnal fisica e espiritual de

urso é terapéutlco, uma vez

cada pessoa & compreendé-la \
tomo um todo. Além disso, 0

regressé&o a vidas passadas
 “Atéenica que utilizoéado
relaxamento acoplado a méto- -

_dos de sugestao para levar os.

pacientes, ptimeiro, a um esta-

"do no qual eles possam voltar

ao passado; conectando o sub-
consciente sem desconectar 0
consciente, permitindo perce-
ber os.vinculos entre o presen-
te.e o passado’, expllca o pSI-
".canalista. - - ‘.

Segundo ele, durante ocur-

- 80, serdo utlllzadas técnicas de'
psnoodrama, gestalt terapia, bioe-
nergetlca psncossomatlca, pre-.
sencas espirituais e teoria
transpessoal: As aulas v&o acory- -

~ tecer as quintas e sextas-feiras

a noite e aos sabados pela ma-*
nha e & tarde, sempre uma vez
_por més. O local para a realiza-"

By

“nido, mas as informagdes po-
. dem ser obtidas pelos telefones’
353 4943 ou 9962-6764.%

- O Terapia de vidas passa-

:» das na pratica da psicoterapia é
“'uma promocgéo da Sociedade

aiana de Terapia Regressiva .
que funciona na Avenida ACM, -
846 sala 159 E_dlfnoo Maxcen-




